
WELCOME TO YOUR HOUSE
Click your choice

POKE BOWLS	

SIDES & TOSTADAS

CREA TU 
PROPIO BOL

GREEN BOWLS

DESSERTS



CREA TU PROPIO BOWL
1. TAMAÑOS
SMALL: 10.90€      MEDIUM: 11.90€        LARGE: 14.90€

4. PROTEÍNAS 
S: 1 PROTEÍNA   M: 2 PROTEÍNAS    L: 3 PROTEÍNAS
 
WARM  
FILETE DE SALMÓN A LA PLANCHA*  + 0.50€
POLLO ASADO 
POLLO BLACKENED  (COCINADO CON MEZCLA DE ESPECIAS)

POLLO TERIYAKI Y JENGIBRE
 
MARINADO 
JUICY SALMÓN**(MARINADO CON HOUSE DRESSING)

SALMÓN SRIRACHA**

ATÚN EN ACEITE

3. GREEN
S/M: 4 GREEN   L: 5 GREEN

PREMIUM
AGUACATE HASS       + 0.50€
HUMMUS                 + 0.50€ 
CREAM CHEESE       + 0.50€  
GOMA WAKAME*        + 0.50€ 
MANGO KENT           + 0.50€
 

COCIDO  
BONIATOS ASADOS CON ROMERO 
BRÓCOLI CHILI & LIME*  

 

 
CEBOLLA MORADA  
COL LOMBARDA 
EDAMAME*  
ESCAMAS DE PARMIGIANO REGGIANO 
ZANAHORIAS CON SOJA Y SÉSAMO 
CHAMPIÑONES CON PEREJIL
MAÍZ
GUINDILLA  
PEPINO 
PIÑA DE COSTA RICA 
QUESO DE CABRA  
QUESO FETA CRUMBLE 
TOMATES CHERRY
ZANAHORIA

NATURAL
SALMÓN DE NORUEGA**

ATÚN YELLOW FIN** 

GAMBAS*

HUEVO DURO 
 
VEGANO
TOFU ORGÁNICO 
A LA PARRILLA 

6. CRISPY 
ELIGE HASTA 1 INGREDIENTE, 
ADEMÁS DEL SÉSAMO
ALMENDRAS  
ALGA NORI
BACON 
BONIATO CRUJIENTE

CEBOLLA CRUJIENTE
LIMA 
PICATOSTES

5. SALSAS 
ELIGE 1 SALSA

HOUSE DRESSING
CREMA DE AGUACATE
CREAMY CAESAR
HONEY DRIZZLE  
SPICY PEANUTS

BASE DE MAYONESA
HOUSE MAYO  
MAYO ALIOLI  
SPICY MAYO  
TRUFFLE MAYO 
WASABI MAYO***

BASE DE ACEITE
ACEITE DE OLIVA VIRGEN EXTRA
ACEITE AL LIMÓN 
BALSAMIC VINAIGRETTE 
MINT & BASIL SAUCE

BASE DE SOJA
ESPECIAL 
PONZU 
SOJA SIN GLUTEN
SRIRACHA DRIZZLE
TERIYAKI

2. BASES

CEREALES 
ARROZ DE SUSHI
ARROZ INTEGRAL
ARROZ BASMATI  

ELIGE HASTA 2 BASES

ENSALADA
BABY ESPINACA CON 
ACEITE Y LIMÓN 
LECHUGA CON 
VINAIGRETTE

COCONUT BASMATI
QUINOA

Extra: Green 0.50€; Proteínas 2.00€; 
Salsa 0.30€; Crispy 0.30€

NATURAL
ACEITUNAS RIVIERA  
CALABACÍN 
CEBOLLA CARAMELIZADA 



POKE BOWLS
Nuestros icónicos Poke Bowls, 

una explosión de sabores frescos e irresistibles

Extra: Green 0.50€; Proteínas 2.00€; Salsa 0.30€; Crispy 0.30€

SUNNY SALMON R

SMALL 10.90€   MEDIUM 11.90€   LARGE 14.90€
Arroz de Sushi, Juicy Salmón*, Aguacate Hass,
Edamame*, Col Lombarda, Salsa Especial, 
Crema de Aguacate, Sésamo

SPICY TUNA
SMALL 10.90€   MEDIUM 11.90€   LARGE 14.90€

Arroz de Sushi, Atún Yellow Fin*, Goma Wakame*, 
Col Lombarda, Zanahoria, Pepino, Salsa Ponzu, 

Salsa Spicy Peanuts  , Guindilla, 
Cebolla Crujiente, Sésamo

CHICKEN
SMALL 10.90€   MEDIUM 11.90€   LARGE 13.90€ 
Arroz de Sushi, Pollo Teriyaki y Jengibre , 
Calabacín, Tomates Cherry, Col Lombarda, 
Salsa Teriyaki, Spicy Mayo , Almendras, 
Sésamo

SHRIMP
SMALL 10.90€   REGULAR 11.90€   LARGE 14.90€ 
Arroz de Sushi, Gambas*, Mango Kent, Pepino, 
Tomates Cherry, Salsa Especial, Spicy Mayo  , 
Alga Nori, Sésamo

VEGETARIAN
SMALL 10.90€   MEDIUM 11.90€   LARGE 14.90€ 

Arroz Basmati, Aguacate Hass, Tomates Cherry, 
Pepinos, Aceitunas Riviera, Hummus, 

Mint & Basil Sauce, Almendras

HOT & SPICY
SMALL 11.90€   REGULAR 12.90€   LARGE 14.90€ 

Arroz de Sushi, Salmón Sriracha** ,
Aguacate Hass, Edamame*, Guindilla, 

Salsa Sriracha Drizzle , Cebolla 
Crujiente, Sésamo, Lima



Bowls a base de ensalada y cereales, enriquecidos
de verduras y proteínas cocinadas en nuestra House

Extra: Green 0.50€; Proteínas 2.00€; Salsa 0.30€; Crispy 0.30€

Baby Espinaca con Aceite al Limón, 
Brócoli Chili & Lime* , Boniatos Asados 
con Romero, Tomates Cherry, Aceitunas 
Riviera, Huevo Duro, Atún en Aceite, 
Aceite al Limón

FRENCH RIVIERA  11.90 € 

Lechuga con Vinaigrette, Escamas de 
Parmigiano Reggiano, Tomates Cherry, 

Pollo Asado , Bacon, Picatostes, 
Creamy Caesar, Lima 

THE CAESAR  11.90 € 

Baby Espinaca con Aceite al Limón, 
Coconut Basmati, Aguacate Hass, 
Brócoli Chili & Lime* , Boniatos 
asados con Romero, Filete de Salmón 
a la Plancha*, Wasabi Mayo***

EXOTIC SALMON  13.90€

Baby Espinaca con Aceite de Oliva, 
Coconut Basmati, Col Lombarda, Maíz, 

Hummus, Queso Feta Crumble, 
Pollo Blackened , Spicy Peanuts  

EASTERN SPICE  12.90€ 

TRUFA UMAMI BOWL  12.90€
Baby Espinaca con Aceite al Limon, 
Zanahorias con Soja y Sésamo, 
Champiñones con Perejil, Escamas 
de Parmigiano Reggiano, Cebolla 
Caramelizada, Pollo Asado , Truffle Mayo



MEDITERRANEA  4.00€  
Tomates Cherry, Pepino, Queso Feta Crumble,  
Aceite De Oliva Virgen Extra

SWEET POTATOES & MAYO  4.00€  
Boniatos Asados con Romero y House Mayo

HUMMUS & PICATOSTES  4.00€   

EGGS & SPINACH  4.00€  
Huevos Duros con Baby Espinacas y Aceite 
de Oliva Virgen Extra

EDAMAME* 4.00€   

GOMA WAKAME* 4.00€   

AVOCADO TOAST SIMPLE  5.00€
Tostada*, Aguacate Hass, Sésamo

AVOCADO HOUSE TOAST  6.00€ 
Tostada, Aguacate Hass, Queso Feta Crumble,  
Copos de Chili, Sésamo

AVO & SALMON TOAST  7.50€
Tostada, Cream Cheese, Aguacate Hass,  
Salmón de Noruega*, Sésamo

AVO & EGG TOAST  7.00€
Tostada, Aguacate Hass, Huevo Duro,  
Mint & Basil Sauce

AVO & QUESO TOAST  7.00€
Tostada, Aguacate Hass, Queso de Cabra, 
Cebolla Caramelizada, 
Aceite de Oliva al Limón, Lima

SIDES 

TOSTADAS

Para una comida aún 
más sabrosa y completa

Crujientes, sabrosas 
y perfectas en todo momento



AÇAÍ BOWLS
AÇAÍ FRANUÍ BOWL  
SMALL 6.00€    LARGE 8.50€  
Açaí*, Granola, Almendras, Franuí, Crema de Cacahuete

AÇAÍ SUNSET BOWL  
SMALL 6.00€    LARGE 8.50€    
Açaí*, Fresa, Mango, Granola, Coco Rallado, Menta

AÇAÍ HOUSE BOWL  
SMALL 6.00€    LARGE 8.50€   
Açaí*, Plátano, Chispas de Chocolate, Almendras, 
Crema de Cacahuete

DESSERTS
FRANUÍ* 4.50€  
Frambuesas cubiertas con dos capas de chocolate 
a elegir entre: blanco y negro o blanco y con leche

BROWNIE 3.50€ 
Brownie de Chocolate con Nueces Pecanas 

MINI FRUIT BOWL MANGO 4.00€   
Mango Kent y Lima 

MINI FRUIT PIÑA 3.00€  
Piña de Costa Rica

MOCHI 1 Pieza 2.50€  2 Piezas 4.00€  3 Piezas 5.00€
Helado envuelto en pasta de arroz suave, al gusto 
CHOCOLATE, MANGO, VANILLA, TÉ VERDE, COCO

SMOOTHIES*

AÇAI GUARANA  7.00€
Açai, Plátano, Sirope de guaraná, 
Leche sin lactosa

GREEN MIX 7.00€ 
Espinacas, Brócoli*, Mango, Aguacate, 
Espirulina, Leche sin lactosa

TROPICAL 7.00€ 
Mango, Piña, Leche de Coco,
Fruta de la Pasión, Leche sin lactosa


